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INTRODUCCION.— Lga terapia con los
inductores de las reacciones enzimaéaticas
cerebrales, asimilables, y con resultados
positivos, en la clinica de la oligofrenia
en los nifios, debe comenzar por delimi-
tar una serie de conceptos prestados de
la biologia, la neurofisiologia, 1la antropo-
logia y las ciencias histérico-sociales, que
han contribuido al conocimiento de la
psicologia y de la psiquiatria infantil.

La presente investigacion persigue este
doble objetivo: por una parte, soslayar el
contenido de dichos conceptos fundamen-
tales y, por otra, sefialar los resultados
concluyentes a que hemos llegado con la
aplicacién terapéutica del MERINEX, co-
mo inductor de las reacciones enzimati-
cas cerebrales.

1.— Estructura e integracién progresi-
va.— La vida animica humana no es un
necho acabado, invariable e inmévil, sino
que se desenvuelve gradualmente desde
el embrién hasta la madurez adulta, por
estados claramente delimitados. El con-
cepto evolutivo de DESARROLLO es, pues,
fundamental, tanto en BIOLOGIA como
en PSICOLOGIA Y,

Por otro lado, el concepto de INTE-
GRACION que Jaensch ha convertido en
nocién elemental en ‘el dominio de la psi-
cologia, nos habla de “dependencia fun-
cional de varios 6rganos entre sf, con res-
pecto del todo”z, El desarrollo es, pues,
una “integracién - progresiva”.
también que una combpleta jerarquia de
sistemas
cerebro, cuida de la subsistencia de todo

* Catedra de Psiquiatria del Prof. Agustin Téllez.

Sabemos-

funcionales, dependientes del

el organismo; por lo tanto, el desarrolio
se define también como una “centraliza~
cién progresiva” s,

La vida psiquica esta centralizada en
i3 VIVENCIA vy en la ACCION; pero la
CONCIENCIA de estos fendmenos des-
pierta, lenta y paulatinamente, mucho
después del nacimiento individual, acu-
mulando vivencias y experiencias; por
esto se considera que el desarrollo no es
un simple crecimiento de formas, como

~ en la biologia, ni su estructura posee so-

lamente componentes fisico.quimicos,
cuantificables y determinados por las le-
yes de la causalidad, sino que constituye,
ademas, la creacién permanente de algo
nuevo, al contacto con el ambiente socio-
cultural en que vive.y actia, desde cierto
momento en que el nifio se desprende de
la BIOSFERA *.

El concepto de ESTRUCTURA de Dil-
they’ se refiere, en lo psiquico, “a la cons-
tancia que permanece con directrices du-
raderas; a constantes de comportamien-
tos”. “Totalidades articuladas y cerra-
das”, seglin Krueger ¢, Las estructuras del
todo y de sus miembros adoptan paulati-
namente una forma determinada en el
transcurso de la vida en diferentes eta-
pas, 1o que evidencia una estructuracion
creciente paralela a la centralizacion
funcional 7.

2.— Maduracién y aprendizaje—~ El
MEDIO AMBIENTE es, por otra parte, la
otra condicién del desarrollo. Desde el
primer encuentro del individuo con el
medio, las disposgiciones que se hallan en

» » Presentado en las Jornadas de Neurapsiqulatria de Santiago (Diciembre, 1968)
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potencia se actualizan® Segun los mo-
dernos conceptos de la genética, “no se
transmiten cualidades ya desarrolladas,
sino solamente disposiciones, es decir, po-
sibilidades para determinar las cualida-
des” 9.

El homkre se diferencia del animal en
que no se encuentra frente a un ambien-
te especifico, sino gque ¢l mismo, como ser
activo, modifica o crea su -propio medio.
Este no es, pues, una magnitud fija,
sino variable. En diferentes grados, segin
el TEMPERAMENTO individual, se des-
arrollan disposiciones independientemen-
te del medio '0, en todo caso, actualiza-
das por éste, pero no formadas por esti-
mulos exteriores. Se desarrollan de den-
tro a afuera; sus actividades se incre-
mentan de acuerdo a leyes inmanentes y
conforman el proceso de la MADURA-
CION 10,

Las adquisiciones llevadas a cabo por
estimulos ambientales constituyen lo que
se denomina APRENDIZAJE, que se
realiza de diferentes maneras: por medio
de la experiencia (“ensayo iy error”), la
imitacion (adqguisicion de experiencias 'y
contenidos ajenos) y el conocimiento
{comprension cultural inteligente).

Todo desarrollo involucra, pues, dos fa-
cetas: la maduracién y el aprendizaje.
Todo aprendizaje supone un determina.
do estado de madurez orginica y funcio-
nal. S

Ch. Briihler 12, hacia 1928, sefialé las
actuaciones de los nifios a nivel de cada
edad y pretendié establecer fases preci-
sas en su evolucién; XKroch, orientado
biolégicamente, indicé las relaciones en-
ire la disposicién y el medio 3. La escue-
la conductista norteamericana ha man-
tenido estos postulados; Gessel desarrolla
un minucioso esfuerzo, sefialando las ma-
nifestaciones de la conducta del nifio, los
rasgos exteriores del comportamiento
desde fuera, como en el campo de la zoo.
logia 1*. Nuestros conocimientos actuales
nos permiten afirmar que la transicién
de un estado de la evolucién al siguiente
esta condicionada por procesos de relaja-
cién de los lazos de una estructura con
transformacion de los contenidos psiqui-
cos, obedeciendo a la accién de impulsos

tendenciales y sentimientos, que el medio
ambiente puede modificar, alterar, retar.
dar o estimulari®, No se estructura la
realidad psiguica en forma automatica
fisico-natural, ni por su contexto racio-
nal, sino por impulsos emocionales (ima-
gen catatimica del mundo) y recepcitn
de estimulos ambientales.

3.— Estratificaciéon biolégica y psicol6-
gica.— iEl concepto de ESTRATIFICA.
CION en la evolucién psicogenética nos
dibuja una imagen representativa de los
fenomenos animicos, que se manifiestan
a la objetividad en el comportamiento.
En la embriologia como en Ia zoologia, en
la paleontologia, tanto como al enfren-
tarnos :con la PSICOLOGIA EVOLUTLVA
DEL NINO, podemos observar claramente
que los procesos de adquisicion reciente
se superponen a los mas antiguos y pri-
mitivos, como los pisos de un edificio.
Por ejemplo, el neoencéfalo, a lo largo
de la evolucién, ha ido conbriendo, ana-
témica y funcionalmente, al paleoencé-
falo ¢; y la sexualidad, cuyo aparato neus
roendocrino y su sistema de reflexologia
condicionada tienen sus estacionamien-
tos en los nicleos basales y caudales del
sistema nervioso, tiene también compo.
nentes psiquicos y emocionales, elabora-
dos con el concurso del NEOENCEFALO,
que conducen al amor erético, hasta las
altas esferas de la sublimidad, al rela-
cionarse con el ambiente histérico cultu.
ral 17,

La relacion de los estratos psiguicos no
debe pues ser considerada estaticamente,
con dependencia exclusiva del edificio
causal y cuantitativo de las ciencias fisi-
cas, sino también en forma dinamica,
proyectiva <y finalista. “Asi como los
miembros de un estrato (movimientos,
instintos, sensaciones, reflejos condicio-
nados de un lactante) se integran hori-
zontalmente” —lo ha expresado Rem-
plein—, “los estratos que se superponen
en la vida animica evolucionada se inte-
gran verticalmente” 3, En la geologia,
como €n la paleontologia, la idea de es-
tratificacion nos muestra el resultado de
capas inméviles, fijas; proceso de sedi-
mentacion realizado a lo largo de millo-
nes de afios. En cambio, en el estudio de
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la evolucién psiquica, esta idea se realiza,
viva, inestable y activamente. Funciones
y disposiciones, sensopercepciones, repre-
sentaciones o modos de pensamiento,
pueden heredarse; pero también se ad-
quieren cotidianamente, con el perenne
intercambio de estimulos afectivos, fisi-
cos y espirituales que se recogen durante
el enfrentamiento con la urdimbre de las
relaciones sociales 9,

4.— Naturaleza e historia.--~ Segun 1o
qgue antecede, el animal vive en un ams-
biente cuyas caracteristicas y estimulos
deben ser considerados como incitaciones
meramente bioldgicas, a 1las gque se res-
ponde con formas de comportamiento
preestablecidas: lo 1til, lo peligroso, a
modo de “sefial”, enfrentandose con el
aparato sensorial, o con el movimiento y
la accion refleja condicionada, con las
que automaticamente responden. ¥l indi-
viduo humano, en cambio, no ests ubica-
do frente a un sistema fijo de seiiales,
sino frente a un escenario de objetos y
personas cuya existencia conoce y al que
puede ajustarse o no, conscientemente
en el obrar, Examina y considers la fina-
lidad y la responsabilidad de su accion,
comprueba las circunstancias del medio,
trata de conquistar los fines por é1 de-
seados o puede fracasar en dicho inten-
to 20,

La vida del lactante estd ligada casi
exclusivamente al incremento del desarro-
llo orgadnico y vegetativo; su sistema sen-
sorial es aun elemental; sus actividades
estin condicionadas al proceso de con-
servacién de la especie., Este periodo ha
sido denominado por Lersch “ESTRATO
ANIMAL” 21, PocO a poco, la recepcién de
los estimulos sensoriales se hace activa
por parte del nifio; olfato y tacto son des-
plazados por el oido y la visién. Por ello
se la ‘ha sefialado como la etapa de la
VERSION DEL MUNDO, en la cual co-
mienza la experiencia del lenguaje fi-
siognomico del menor, con los rostros hu-
manos gue le rodean y protegen 22, Los
impulsos son los motores del comporta-
miento externo; alejdndose paulatina-
mente de las tendencias impulsivas pri-
marias ingresa en un mundo de senti.
mientos, de identificaciones, de imlitacién

PAZ

de lo percibido, de tanteo y contacto con
el “nosotros” social-familiar, con sorpre-
sa, simpatia, timidez, disgusto o agresi=-
vidad. Es el ESTRATO ENDOTIMICO de
Lersch, en que el nifio, con el desenvolvi.
miento de su actividad ladica, inicia sus
“aspiraciones de convivencia”.

Con la marcha erguida y el lenguaje ha-~
blado se inicia una etapa esencialmente
humana; se amplia el espacio transita-
ble, se abandona el pasivo mundo de las
bercepciones y de la actividad involunta«
ria, para ingresar en un ambito creado,
de cosas y relaciones, que se enriguece
con la intercomunicacién hablada. Al co-
mienzo, las representaciones carecen de
TEMPORALIDAD. Despojado del ayer y
del manana, construye el nifio, a tientas,
un mundo desdibujado de realidad y fan.
tasia. Percepciones y representaciones es-
tan aun fundidas con un mundo pura-
ment emocional. Con el lenguaje vocali-
zado completa el “impulso de comunica-
cién”, se desenvuelve la conciencia del yo
y del mundo 23; proyecta sus sentimientos
a las cosas, hay relacién de PARTICIPA-
CION con la psiguis de los padres. Asocia
a la madre con el regazo, el suefio, la ali-
mentacion, los habitos de aseo y los re-
gateos y enlaza su urdimbre de afectos
con ei pasado vivido. En cambio, asocia
la voz masculina del padre con Ila. auto-
ridad, el enfrentamiento con 1a vida, la
seguridad y el apoyo. En el escenario
afectivo, los papeles del padre y de la ma-
dre cobran una importancia capital para
el desarrollo de la conducta futura. Al en-
lazar al padre con los impulsos que lo
proyectan hacia el devenir, afirma su per-
sonalidad, naciendo una MORAL equiva-
lente a los fenémenos de comportamien.
to sefialados por Levi-Briihl con el TOTE.
MISMO de los primeros grupos huma-
nos 24,

5.-— Egocentrismo y despertar de la con-
ciencia.— Entre los 2 y los 4 afios, segtn
los temperamentos, aparece en el nifio la
primera rebelién; térnase caprichoso, des-
obediente, quiere realizar sus impulsos en
forma obstinada e inmediata, ¢uiere im-
poner su voluntad a los familiares, pero
especialmente a la madre, que lo contro-
la. Se ha iniciado el periodo méis impor-
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tante de la historia individual, el del
EGOCENTRISMO, muy poco comprendi«
do por los padres y educadores; periodo
de la OBSTINACION, en que €l menor
reaccions negativamente o contradice en
forma vehemente las érdenes de la ma-
dre o de sus suceddneas, Se despierts la
conciencia del yo, el cual se coloca en el
centro del universo. Se desprende de la
BIOSFERA para Ingresar en el escenario
historico-social 25, La simbiosis materno-
infantil, organizada rigidamente por la
NATURALEZA, comienza a guebrarse; se
insintia la actividad voluntaria, la VO-
LUNTAD DE PODER que habia sefialado
Nietszche 26, Se inaugura “el yo social y
el yo activo”, o, mejor dicho, el yo de los
juegos y travesuras, el “yo ladico”. Pocos
saben que el menor no reflexiona afn,
que no piensa como el adulto, y lo en-
frentan con sermones y consejos, 0 con
violentos como injustos castigos al califie
carsele de egoista. Aqui reside la impor-
tancia de la MASCARA CARACTERIAL
gue deben representar los padres pars
guiar al nifio, aprovechando del lengua-
je fisiognémico, “el lenguaje de las més-
caras” en una determinada etapa de la
“mentallidad primitiva”2?, Este aconteci-
miento impersonal, inconsciente, impulso
instintivo y sin objeto, es la puerta de
entrada del yo con seguridad y responsa-
Lilidad dentro del cosmos social, época en
que los familiares pueden destruir la per-
sonalidad del nifio, originando una grave
secuela de sintomas neurdticos y psico-
paticos. Con esto se inicia el desajuste
social y se imposibilita la captacion de
los valores sociales. De esta maners se
inicia la etapa que Lersch ha denomina-
do ESTRATO PERSONAL.

8.— Lenguaje y sociabilidad.— Entre lcs
4 y 7 afios se desarrolla poderosamente la
imaglnacién, se incrementa el LENGUA-
JE IMAGINATIVO, precursor del LEN-
GUAJE LOGICO RACIONAL. Se desen-
vuelve la MENTALIDAD MAGICA 2. “La
mentalidad mégica” -nos dice Remplein-
“constituye el grado de transicién entre
el vivenciar fisiognémico y el pensamien.
to causal”,

Como este periodo sucede al desenvol.
vimiento de la conducta EGOCENTRICA,

es el aprovechable para iniciar el apren-
dizaje ESCOLAR y, por sobre todo, para
estimular la SOCIABILIDAD empdtica y
estable, eliminando las dltimas huellas de
la. conducta AUTISTA propia de la pri-
mera infancia 29, En la escala de tempe-
ramentos encontramos algunos menores
de fuerte tendencis introversa 3° a los que,
si tienen 1a calidad del HIJO UNICO, de-
be recomendirseles precozmente el kin.
dergarten 31,

Una educacion FORMAL, mediante el
orden, la disciplina, la puntualidad y 1a
conquista de la RESPONSABILIDAD
PBEBRSONAIL, no puede realizarse si antes
no se han elaborado organics y psiquica-
mente los procesos de MADURACION. ES-
o implica la superscién del llamado ES-
TRATO ANIMAL, la disolucién del estado
AUTISTA de la psiquis y la aparicién de
las primeras manifestaciones del llama-
do por Hesnard VINCULO INTERHUMA-
NO PRIMORDIAL %2, es decir, el desarro-
llo de la EXTRAVERSION incipiente, que
inicia la urdimbre emocional sutilmente
tejida para comunicarse con los prime-
ros rostros gque rodean al nifio la llama-
da intersubjetividad ANONIMA, manifies.
ta en el LENGUAJE FISIOGNOMICO de
los primeros afios. Para esto, se han ro-
to los estrechos lazos gue atan sl nifio
con el firmamento EGOCOSMICO, con un
mundo esencialmente biolégico que la
madre puede prolongar por muchos
afios %%, Es, en sumsa, fundamental cortar
el “cordén umbilical psicolégleo” para es-
tablecer los cimientos de una buena iden-
tificacién de cosas, personas y valores,
para alecanzar la “EINFUHLUNG” de la
psicopedagogio. alemana, la conquista de
la intersubjetividad PRIVADA de Hes-
nard.

Antes que se desenvuelva el PENSA.
MIENTO CONCEPTUAL, incluso antes
que se inicie el lenguaje hablado, el me-
nor capta cosas y hechos generales, ima-
genes aisladas, establece representaclo-
nes espaciales intemporales, liga sonidos
y fenémenos con referencia intencional y
desarrolla desde la atencién primitiva
animal y refleja una ATENCION VOLUN-
TARIA. S6lo asi se desenvuelve el lengua.
je hablado que, aparte de los enfermos
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OLIGOFRENICOS, se retarda cualitativa-
mente en muchos menores de fino des-
arrollo imaginativo.

El lenguaje, como lo hemos indicado
en anteriores comunicaciones, “es instru-
mento de relacion, formado de automa-
tismos incorporados a la vida del nifio,
durante la evolucién de la conciencia; es
un producto y condicién previa de la vie
da social”, “Lectura y escritura son pro-
cesos de simbolizacion que substituyen la
realidad por su representacién, desempe-
fiando asi su papel en el desarrollo de la
inteligencia y de una “vida interior”, ese
table y creadora” 24,

MATERIAL Y METODOS.— Con el des-
cubrimiento de la bioquimica de los pro-
cesos del metabolismo cerebral, y su esti-
mulacién por substancias preparadas en
el iaboratorio, se hace posible en nuestros
dias favorecer el DESARROLLO y estimu-
lar la MADURACION de la evoluciéon psi-
quica del nifio, la que, a su vez, favorece
la recuperacion paulatina del APRENDI-
ZAJE.

El funcionamiento del sistema nervioso
central esta condicionado por el mante-
nimiento del equilibrio metabélico-ener-
gético de la célula nerviosa. Por deficien-
cia de estructura ¢ dafio organico-cere=
bral, ocasionada por partos distéecicos,
aplicaciéon de forceps, intoxicacién del fe-
to, mala irrigacién sanguinea, T. E. C. o
infeccion post-partum, disturbios endo-
crinos, preocupaciones del embarazo, ine
toxicacién alcohélica del conyuge, metro-
rragias durante la gestacion, secuelas me-
ningoencefilicas, etc., pueden producirse
alteraciones de los procesos bioquimicos
y enzimaticos de sectores mas o menos
amplios de 1a corteza, alterando su fisio-
logia y deteniendo la MADURACION PSI-
QUICA.

El jcide glutamico, como regulador y
estabilizador de la fisiologia cerebral,
manteniendo ¢l equilibric energético oxi-
dativo, la fosforilizacién de la glucosa, 1a
sintesis del glutation y de la acetil-coli-
na, conservando, por oira parte, la per~
meabilidad celular de las membranas
neuronales para el equilibrio -sodio-pota~
sio, para evitar la acumulacién de toxi-

nas cerebrales de desgaste o déficit de
desarrollo, es una substancia no asimila-
ble por via oral. El verdadero actor, en
el campo metaboblico cerebral, es el acido
gama-aminobutirico, que existe en alta
concentraciéon en estado libre, en la subs-
tancia gris y que se forma a partir del
acido ghutamico. Es el verdadero regula-
dor y estabilizador y en tltima instan-
cia, segiun Hayashi, actia como dispositi-
vo giratorio que puede, segin las necesi-
dades cerebrales, provocar su aceién ine
hibidora, o estimulante., Este mismo jin-
vestigador descubrié que el acldo gama-
amino-betashidroxibutirico, producto del
anterior, reduce la hiperexcitabilidad
neyronal; en esta forma inhibiria las
funciones primarias del paleoencétalo,
todavia evidente en la falta de madura
cion. Tiene, ademas, un efecto vasomotor
central y relaja el tono mascular, acele-
rando la MADURACION de la CONDUC-.
TA EXPRESIVIA y de la intercomunica~
cién extratensiva. Ambas substancias,
acompafiadas de otros elsmentos bdsicos
para el metabolismp inftermedio, como la
acetil-glutamina y la piridoxina, son los
componentes del MERINEX 35,

Para la presente comunicacién prelimi-
nar hemos seleccionado 50 nifios de am-
bos sexos, entre los 6 y los 15 afios de
edad, con OLIGOFRENIAS clinicas (con
un CI inferior a 55) y sin visibles secue-
las neurolfgicas. Hemos eliminado los ni-
fios afectos de dafio organico-cerebral
grave, paralisis cerebrales congénifas,
epilepsias convulsivas, ete.s, tanto como
las pseudosoligofrenias. neurdticass+, to-
mando en consideracién, en cambio, el
pronunciado retardo de la MADU'RA,CIONY
vsicogenética. -

Se empleé una dosis fija de MERINEX'
de 3 capsulas al dia por via oral en 30 de
los casos y 3 ampollas de MFERINEX in-~
yectable semanales en 20 de los casos,
agregando en éstos 3 capsulas, en los dias
que no recibian inyecciones. Se controle-
ron los menores, individualmente, cada
diez dias, durante un periodo promedio
de seis meses, acompafidndose el trata-
miento de yna psicopedagogia especiali-~
zada y computando los resultados de la
evolucién clinica., -
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--Ahora bien, como €l lenguaje es un fe-
némeno conductual expresivo y se con-
funde con la “puesta de relaciones”, he-
mos empleado auna PSICOPEDAGOGIA
apropiada, para que, valorando el desen-
volvimiento del lenguaje hablado, leido y
escrito, mientras se realiza la terapia con
el medicamento, pudiéramos disponer de
un INDICE practico y objetivo de la MA-
DURACION; porque, recalcamos, el trata-
miento se inicié sobre la base de que la
maduracién neurofisiologica y psicolégica
es previa a toda aceleraciéon de la ADAP-
TACION SOCIAL y del APRENDIZAJE
escolar. No es, pues, el COEFICIENTE IN-
TELECTUAL lo que tenemos que tomar
eén cuenta en primer lugar, sino las ma-
nifestaciones clinicas de la inmadurez
biopsicolégica, diagnosticadas por el mé-
dico especialista, y que nosotros sefiala~
mos con los resultados de nuestra inda-
gacion. Esta misma premisa la colocamos
en el plan de toda psicopedagogia espe-
cializada. No es la adquisicién y la ple-
nitud del contenido de 1la EDUCACION lo
que debemos colocarnos como objetivo.
sino el DESARROLLO de funciones no
cumplidas en el nifio. No debe interesar-
nos tanto elevar un coeficiente de inteli-
gencla, sino estimular el traslado del yo
hacia el NOSOTROS social?®’; desenvol-
ver €l YO EGOCENTRICO hacia un muns
do real y objetivado, Con esto destruimos
dos falacias muy comunes en la educa-
¢i6bn: una es el fijar limites exactos de
EDAD ESCOLAR, y otra, la cuantifica-
cién de la INTELIGENCTA 32, Es necesa-
rio, una vez mas, afirmar que los proce-
sos de EXPRESION, la adquisicién de co-
nocimientos, el aprendizaje de la lectura
y escritura, la conquista, en suma, del
PENSAMIENTO ABSTRACTO CAUSAL,
constituyen sélo la, culminacién de un lar-
g0 como sinuoso proceso de MADURA-
CION fisiolégica y psicolégica, que sblg la
clinica del desenvolvimiento anormal de
la infanecia nos ha iluminado3®; debe
afirmarse también, sin detenernos a dis-
cutir escuelas pedagoégicas o psicolégicas,
que la simbiosis materno-infantil puede
prolongarse en determinadas circunstan-
clas familiares; retardando por muchos
afios €l proceso de la maduracion y con-
secuentemente el del aprendizaje esco-

lar, porque el AMBIENTE ESCOLAR nos
jnicia en el PENSAMIENTO CONCEP-
TUAL Y LOGICO, mientras que el AM-
BIENTE FAMILIAR nos incrementa so-
lamente el PENSAMIENTO CATATIMICO.

En su aspecto formal, se inicia el len-
guaje hablado, con fonemas de VOCALI-
ZACION «que poco a poco se articulan
aplicados a fines concretos y pragméiti-
cos. El lenguaje escrito es iniciado mu-
cho mas tarde, por medip de trazos, rase
gos y garabatos, sin funcién representa-
tiva. En su contenido, es necesario tener
presente que el menor inicia su vida de
relacion sobre cimientos catatimicos do-
tado de una vida instintivo-emocional,
antes que intelectiva. Sobre la estructura
genética del TEMPERAMENTO se desens
rolla, al contacto con €1 AMBIENTE, un
CARACTER. Los primeros contenidos ex-
presivos que empleamos para nuestra psi-
copedagogia simbolizan las primeras re-
laciones de PARTICIPACION y posterior
IDENTIFICACION de la familia humana.
Aprovechamos la aptitud proyectiva, o
para ser mas exactos, el fenémeno de la
TRANSFERENCIA, que se observa en el
nifio frente a la autoridad que, dotada
de una especial EMPATIA, lo orienta, lo
dirige y lo apoya. Un fen6meno semejan-
te ha sido estudiado por la sociologia ale-
mana en las relaciones emocionales que
se establecen entre las masas y el lider
que las dirige, dentro de la estructura de
la Ilamada Gemeinschaft o, tal vez me-
jor, la HERRENSCHAFT.

Los fonemas y silabas que el menor co-
mienza expresando son PA, MA, TA (pa-
pé, mam4 o tata), Pues bien, nosotros co-
menzamos con estos mismos elementos al
realizar la préctica del desenvolvimiento
grafolégico del iniciado. Tal evolucién po-
demos apreciarla especialmente en las fi-
guras 1, 5 y 10 que aqui se adjuntan, El
menor inicia los grafemas, en forma glo.
bal, después de superar los simples gara-
batos incoordinados sin funcién represens
tativa. Se puede apreciar también cémo
los primeros signos consonantes, apren-
didos por el método imitativo, dicen re-
lacién con los fendmenos primitivos de
identificacién y transferencia ya sefiala-

. dos, El paso de la primigenia incoordina-
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cion refleja hacia la fina coordinacién
de la actividad manual, durante el apren-
dizaje de los simbolos del lenguaje grafi-
cado en la ESCRITURA 40, ha constituido
para nosotros el indice fehaciente para
comprobar el desarrollo psiquico, mien-
tras realizamos la terapia con el indue-
tor  enzimgatico, El oligofrénico que inicia
el tratamiento puede haber estado largos
afios sin poder aprender una letra; pero
con la ayuda del método psicopedagdgi-
co indicado y la accién de la terapia en-
ziméatica comienza en pocos dias a escri-
bir PAPA o PAZ (aprovechamos la Z o S,
como figuras gestalticas) y continta des-
pués con otras palabras con las que pasa-
mos paulatinamente de los morfemas y
fonemas de indole catatimica, a otros
pertenecientes al lenguaje abstracto y ra-
cional,

En las diez laminas expuestas en este
trabajo (figuras del 1 al 10) se puede
apreciar desde luego la “fase de represen-
tacién indiferenciada”. Con el esfuerzo
paulatino del enfermo, bajo €l empuje del
médico psicopedagogo (Transferencia) y
la accién del medicamento inductor (ME-
RINEX) vamos descubriendo la “fase es-
guematica” y el “esfuerzo analitico”, con
todos sus tropiezos incipientes: perseves-
raciones, esquematismo, confusién de
morfemas, inversiones y confabulaciones
simbdlicas (Fig. 9), al mismo tiempo que
apreciamos el desenvolvimiento de la
ATENCION VOLUNTARIA, sin la cual no
se producen los fenémenos de FIJACION
MNEMICA, ni la captacién del mundo ob-
jetivo simbolizado y representado. Por
otra parte, vamos constatando, en el as-
pecto MORAL, un evidente cambio de ac-
titud en el educando; asistimos al nacis
miento de la RESPONSABILIDAD, a la
“conciencia de 1la tarea”, al progresivo
despertar de la AUTOCRITICA, mientras
se dibujan en el rostro las primeras 1f-
neas de expresion fisiognémica de la ale-
gria, del éxito y de la satisfacci6én narci-
sista de la REALIZACION PERSONAL.

RESULTADOS.-— Entre los 10 y 15 dias
de tratamiento comienza a acelerarse el
proceso de maduracién y aprendizaje, en
el orden siguiente: ' ,

1.—Abandono de la quietud a.ﬁtista.

2—Decrecen 0 desaparecen los movi-
mientos automaticos.

3.—Evidente despertar sensorial,

4—Abandono de la inercia, pasividad o
el negativismo.

5—Despertar de la impulsividad psico-
motora voluntaria.

6.—Tendencia a la actividad y tareas.
T—Despertar del interés e iniciativa.

8.—Se enriquece el lenguaje fistognémi-
co.

9.—Control del suefio y de la inguietud
psicomotriz (risa, ira).

10.—Imitacion de lo percibido.

11 —Despertar de sentimientos (ilanto,
risa, ira).

12.—Abandono de la agresividad sin ob-
jeto,

13.—Actividad ludica y contacto con el
grupo.

14.—Igdentificaciones y transierencia.
15.—Despertar de la actitud egocéntrica.
16.—Ampliacién del espacio transitable.

17—Enriguecimiento del lenguaje habla-
do.

18.—Abandono del campo maftriarcal o re-
beldia.

19.—Salida de la timidez hacia la autoe
valoracion,

20.—Dominio del si; orden y cumplimien-
to de motivaciones.

21 —Quehaceres domeésticos, comprar, co-
mer solo, vestirse.

22.—R4pido poder de atencién y fijacién
mnémica.

23.—Espontaneidad a veces exagerada en
tareas escolares,

v24.—Aprendiza;|e de lectura y escritura.
25—Distincién de los vocablos P-T.
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CONCLUSIONES.— El concepto evolu-
tivo de DESARROLLO es una condicion
fundamental en BIOLOGIA tanto como
en la PSICOLOGIA. Las adqguisiciones lle-
vadas a cabo por los estimulos ambien-
tales constituyen el APRENDIZAJE; pe-
ro antes debe realizarse el proceso de la
MADURACION individual, que es una “es»

tructuracion creciente”, paralela a una

WL LUIALIVIL LATLATILLT LRATIR @ wid

“‘centralizacién funcional”. (86lo en esta
forma la presién del AMBIENTE SOCIO-
CULTURAL puede realizar el incremento
de las DISPOSICIONES potenciales indi-
viduales que deben ser actualizadas.

El desarrollo de las funciones no cum-
plidas en el nifio oligofrénico se estimu-
la con una apropiada PSICOPEDAGOGIA
¥ la ORIENTACION del ambiente afecti-
vo familiar, escolar y social; pero previa-
mente debe conseguirse la MADURACION
en el desarrollo bio y psicogenético, lo
cual se evidencia claramente, a base de
la terapia con inductores de las reaccio-
nes enzimaticas cerebrales, como el ME-
RINEX.

Este inductor nos ha conducido rapida-
mente a la maduracién bilo-psicolégica,
manifiesta en el paciente por una serie
de signos, como el abandono de la quie-
tud autista, con su caracteristica agita-
cién psicomotora, su pasividad erética y
su negativismo. Se asiste al despertar de
la NINEZ MEDIA, apta para el aprendiza-
je escolar; se saca al oligofrénico, en su-
ma, de su estancamiento en un prolon-
gado ESTRATO ANIMAL: se estimula el
desarrollo del ESTRATO ENDOTIMICO
(atencion, lenguaje, EGOCENTRISMO ¥y
contacto) y se aleanza, por fin, el ESTRATO
PERSONAL (empatia y SOCIABILIDAD).

Se exponen aqui diez de los casos es»
tudiados, en que se aprecia la evolucion
del aprendizaje del lenguaje eserito, des-
de los rasgos y garabatos, incoordinados
y sin  funcién representativa, pasando
por los grafemas globales de contenido
emocional (funiciones catatimiicas de par-
ticipacion, identificacién y transferencia)
hasta la fina coordinacion manual que
requiere Ia expresion de los simbolos del
lenguaje racional y sintaxico.

Bajo el estimulo medicamentoso del
MERINEX y en duraciones relativas al
desenvolvimiento temperamental de cada
€aso,

Los nifios fueron tratados y controla-
dos cada 10 dias durante 6 meses, para
alcanzar los signos de la maduracién.
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RESUMEN

En este trabajo de investigacion clini-
ca, el autor hace un detenido estudio de
los maultiples factores que intervienen en

los procesos de maduracién y aprendizae
je en el nifio a nivel de cada edad. En-

seguida, considera las grandes posibilida-
des actuales de estimular y acentuar el
desarrollo, la maduracién psiquica y el

aprendizaje mediante el empleo de subse-

tancias que activan y estimulan el meta-
bolismo energético-oxidativo del cerebro,
como son los componentes del preparado
MERINEX, que utiliz6 en esta investiga-
cién.

El autor seleccioné un grupo de 50 ni-
fios de ambos sexos, entre 1los 6 y los 15
afios de edad, con oligofrenias clinicas
(con un coeficiente intelectual inferior a
55), eliminando de este estudio los nifios
coni dafio orgédnico cerebral grave. Em-
pled el MERINEX oral en dosis de 3 cap-
sulas al dia, asocidndolo generalmente
con MERINEX inyectable, aplicado por
via intramuscular en dias alternos. Los
tratamientos se prolongaron durante un
periodo promedio de seis meses, efectuan-
do controles cada diez dias, para compu.

tar estrictamente los resultados de la evo-

lucién clinica durante el tratamiento.

Mediante estos controles repetidos, el
autor aprecia el desenvolvimiento paula-

tino de la ATENCION VOLUNTARIA y

constata los cambios y progresos en el
ASPECTO MORAL del niiio; el nacimien-
to de la RESPONSABILIDAD, el desper-
tar de la autocritica y en ultima instan-
cia, la satisfaccién de haber logrado la
“REALIZACION PERSONAL”.

Para terminar, el autor resume en 25

runtos los cambios y progresos obtenidos
en el proceso de maduracién y aprendis
zaje de los 50 nifios tratados con MERI-
NEX,

En el resumen de este estudio clinico,
el autor afirma: “La terapia con induc-
tores de las reacciones enzimaticas cere-
brales como el MERINEX ha conducido
rapidamente 2 la maduracién bio-psico-
l6gica manifiesta en el paciente por una
serie de signos como el abandono de la
quietud autista (con su caracteristica

agitacion psicomotora, su pasividad eré-
tica y su negativismo). Se asiste al des.
pertar de la nifiez MEDIA, apta para el
-aprendizaje escolar; se saca al oligofré-
nico, en suma, de su estancamiento en un
prolongado ESTRATO ANIMAL; se esti.
inula el desarrollo del ESTRATO ENDO-
TIMICO (atencion, lenguaje, egocentris-
mo y contacto), y se alcanza, por fin, el
ESTRATO PERSONAL (empatia y socia-

* bilidad)”.

"ZUSAMMENFASSUNG

In dieser klinischen Arbeit untersucht
der Autor ausfuehrlich die verschiedenen
Faktoren die in den Reife-und Lernpro-
zessen von Kindern verschiedenen Alters
mitwirken. Er behandelt dann die weitge-
henden heutigen Moeglichkeiten, die -
Entwicklung, die psychische Reife und
die Lernfaehigkeit durch Anwendung
von den energetisch-oxydativen Metabo-
lismus des Hirnes aktivierenden und an-
reizenden, Substanzen anzuregen und zu
foerdern. ,

Der Verfasser waehlte eine Gruppe von
50 Kindern' beiderlei ‘Geschlechts, zZwi--
schen 6 und 15 Jahren aus, die an Kkli-
nischer Oligophrenie litten (I. Q. unter
55), wobei Kinder die an schweren orga-
nischen Hirnschaeden litten, ausgeschlos- -
sen wurden. Die Behandlung bestand aus
MERINEZX, per os, 3 Kapseln taeglich, in
den meisten Faellen kombiniert mit ME-
RINEX Injektionen, intramuskulaer, I
Injektion jeden 2. Tag. Die Behandlung
erstreckte sich durchschnittlich ueber 6
Monate, mit Kontrolle der Patienten alle
10 Tage, um auf diese Weise die Resulta-
te der klinischen Entwicklung waehrend
der Behandlung genauer festlegen zu
koennen.

- Mit Hilfe dieser haeufigen Kontrollen
konnte der Autor die fortschreitende
Entwicklung der freiwilligen Aufmerk-
samskeitsfaehigkeit feststellen. sowle die
Veraenderungen und Fortschritte im mo-
ralischen Aspekt des Kindes; die Anfaen.
ge des Verantwortlich.keitsbewusstseins,
das Erwachen der Selbstkritik, und in
letzter Instantz die Genugtuung des Pa-
tienten, sich als Mensch realisiert zu
fuehlen,
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Der Autor resuemiert die Aenderungen
und Fortschritte des Reife - und Lern-
prozesses der 50 mit MERINEX behandel-
ten Kinder in 25 Punkten.

Die Resultate koenen wie folgt zusam-
mengefasst werden. Die Therapie mit
Substanzen, die enzymatische Reaktionen
im Gehirn foerden (MERINEX), fuehrt in
kurzer Zeit gu einer bio-psychischen Rei-
fe, welche sich beim Patienten durch ei-
ne Reihe von Zeichen bemerkbar macht;
Aufgeben der autistischen Ruhe (mit
ihrer typischen psychomotorischen Erre-
gung, eretischen Passivitaet und Negati-
vismus)., Man kann das Erwachen einer
mittleren Kindheitsstufe beobachten, die
das Kind fuer Schulerziehung empfaeng-
lich macht; der olygophrenische Patient
wird aus seinen tierischen Zustand her-
ausgerissen, die Entwicklung deés endo-
thymischen Zustands (Aufmerksamkeit,
Sprache, Egozentrik und Kontakt) wird
gefoerdert, und man erreicht, endlich,
den persoenlichmenschlichen Zustand
(Empatie and Soziabilitaet).

SUMMARY

In this eclinical investigation the author
describes a detailed study of the nume.
rous factors which influefice the matur-
ing and learning c¢apacity of children of
different age groups. The author then
goes on to discuss the ample possibilities
offered nowadays to stimulate and to de-
velop the psychological maturity and the
learning capacity by means of substan-
ces which activate and stimulate the
energetic-oxydative metabolism of the
brain. (In this investigation said substan-
ces were used in the form of the specialty
MERINEX).

The author chose a group of 50 chil-
dren, of both sexes, between 6 and 15
years of age, suffering from olygophrenia
(1. Q. under 55), but excluding those with
severe organic brain damage. The chil-
dren were treated with MERINEX, 3 cap-
sules a day, combined with MERINEX 1.m.
injections, one every other day. Treat-
ment was carrled out for an average of 6
months, with controls every 10 days, in
order to evaluate the clinical evolution
during treatment.

PAZ

By means of these repeated controls the
author was able to appreciate the gradual
development of the capacity for voluntary
attention, the changes and progress in
the moral aspect of the children, the be-
ginnings of responsability, the develop-
ment of selfcriticism, and, finally, the
satisfaction of having achieved personal
realization.

The author sums up in 25 points the
changes and the progress he was able to
observe, in the maturing and learning
processes of the 50 children treated with
MERINEX.

In his summary the author affirms:
“The therapy with activators of the enzy-
matic reactions of brain, su¢h as MERI-
NEX, produces a rapid bio-psychological
maturing, which becomes manifest
through a number of sympitoms, such as
abandoning of the autist quietude (with
its characteristic psycho.motor agitation,
its eretic passivity and its negativism).
One can observe the awakening of mid-
childhood capable of school educations;
summing up, the olygophrenic patient is
drawn out of his stagnation in a prolon-
ged animal stratum, the development of
the endothymic stratum (attention, lan-
guage, egocentriciby and contacts) is ac-
celerated, and finally the personal stra.
tum is achieved (empathy and sociabili-
ty)”.

RESUME

Dans cet travail d’investigation c¢lini-
que, auteur fait un minitieuse étude des
multiples facteurs qui interviennent dans
les procés de maturation et d’apprentis-
sage de Penfant au niveau de chaque age.
Ensuite, il considere les grandes possibi-
lités actuelles de stimuler et accentuer le
dévéloppement, 1a maturation psychique
et lapprentissage au moyen de I'emploi
de substances qui activent et stimulent le
métabolisme enérgético-oxidatif qu cer-
veau, comme dans ce cas ce sont les com-
posants de la préparation MERINEX,
qu'il a utilisé dans cette investlgation.

L’auteur a selectionné un groupe de 50
enfants des deux sexes, entre ¢ et 15 ans
avee des oligophrénies cliniques (avee un
coéficient intellectuel inférieur A 55), éli-
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minant de cette étude les enfants avec du
dommage organique grave. Il a employé
ce MERINEX oral en doses de 3 capsules
par jour, l’asociant généralement avec
MERINEX injectable, appliqué par voie
intramusculaire en jours alternés. Les
traitements se prolongerent pendant une
période moyenne de six mois, en effec-
tuant des controles chaque dix jours,
pour calculer strictement les résultats de
évolution clinique pendant le traitement.

Au moyen de ces contrdles repétés, ’'au-
teur apprécie le lent dévéloppement de
Pattention volontaire et constate les
changements et progrés dans I'aspect mo-
ral de P'enfant; la naissance de la respon-
sabilité et 1’ éveil de I’'auto critique et en
dernier lien la satisfaction d’avoir atteint
la “realisation personelle”.

Pour terminer, 'auteur résume en 25
point, les changements et progrés obte-
nus dans le procés de maturation et d’ap-
prentissage des 50 enfants traités avec
MERINEX.

Dans le résumé de cette étude clinigue
Panteur affirme: “La thérapie avec Vin-
ducteur des réactions enzimatiques ceré-
brales comme l¢ MERINEX a conduit ra-
pidement a la maturation bio-psycholo-
gique manifestée chez le patient par une
série de signes comme I’'abandon de la
quié¢tude autista (avec une caractéristi-
que agitation psychomotrice, sa passivité
érétique et son négativisme), On assist au
réveil de I'enfance moyenne apte a l'ap-
prentissage scolaire; on sort au oligophré-
nique, en somme, de sa stagnation en un
stratus animal; on stimule le dévéloppe-
ment du stratus endotimique (’attention,
le langage, I’égocentrisme et le contact)
et on arrive, enfin, au stratus personnel
(’émpathie et la sociabilité)”.
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